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Unimouse er markedets fgrste regulerbare vertikale
datamus med vertikal justering og bevegelig
tommelfingerstgtte. Disse funksjonene gjgr det mulig
a tilpasse musen etter forskjellige handstgrrelser -
eller bare justere handposisjonen i lgpet av dagen for &
variere arbeidsstillingen.

Unimouse fas til bade hgyre- og venstrehendte brukere
og har seks programmerbare knapper og et behagelig
scrollhjul som gir kreativiteten frie tgyler. Du kan for
eksempel stille inn midtklikk-knappen til hgyreklikk
hvis det foles bedre & jobbe med musen pa den maten.
Knappene kan stilles inn til stort sett alle oppgaver, slik
at de dekker nettopp dine behov.
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Et patentert leddet hengsel gjer det mulig & variere
musevinkelen hvor som helst mellom 35 og 70 grader.
Musen har et friksjonsbasert ldsesystem som er
enkelt & bruke, og som er stabilt i en hvilken som helst
posisjon.

Den bevegelige tommelfingerstgtten kan justeres i alle
retninger, ut/inn, opp/ned, fram/tilbake, helning og
rotasjon. Dette reduserer smerter ved grep samt trykk
pa tommelfingerens rotledd og gir deg en avslappet
handstilling, uavhengig av hdndens stgrrelse og form.
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Unimouse og Contour Mouse
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Venstre hand

Contour Mouse Wireless

- stgrrelseskjema

Heyre hand

Venstre hand

Finn riktig stgrrelse

Du finner riktig sterrelse ved & male
lengden fra tuppen av langfingeren
din til linjen som markerer over-
gangen mellom handflaten og hand-

leddet.

Plasser «streken» mellom handflaten og handleddet
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Contour Mouse

Wireless

Contour Mouse er en ergonomisk datamus som
avlaster og stgtter handen din, uansett om du
har store eller sma hender eller er hgyre- eller
venstrehendt. Datamusen lar deg jobbe mer effektivt
uten at du trenger & anstrenge deg, og fas i fem for-
skjellige varianter.

Fem forskjellige,
avslappende varianter
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Med flere stgrrelser & velge mellom - til b&de venstre
og hgyre hdnd - finner du garanterten Contour Mouse
som passer perfekt. Riktig mus hjelper deg med & fa
et avslappet grep uten for bgyde fingre, noe som er
viktig for ikke & overbelaste hand og handledd.

Contour Mouse har ikke bare to, men tre knapper i
full stegrrelse pa toppen - og fem knapper totalt. De
tre hovedknappene er lengre enn vanlig, slik at du
med sma, myke bevegelser kan klikke p& dem uten
a matte beye fingrene. Tommelen din hviler pa siden
av musen, mellom frem- og tilbakeknappene og
rullehjulet.
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unimouse Contour Mouse

Wireless

Ta pauser. Varier arbeidsstil-
lingen. Sgrg for god passform.

Listen over ergonomiske anbefalinger er lang. Skulle
vi velge én, matte det vaere denne: «lkke stol blindt pa
noen bestemt anbefaling. Hvis kroppen din forteller at

dette ikke fgles rett for deg, ma du vurdere om noe TN
annet kan fungere bedre. Men veaer ogsa klar over at S —
nye ting noen ganger krever at du leerer deg a bruke ?"
dem og venner deg til dem. Vi er vanedyr av natur.» OC-
-
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Flere ergonomiske tips

Bort med labbene. N&r du ikke arbeider, ma du la CO ntour
hendene hvile godt. — \

En horisontal mus gir brukeren den beste opplevde

detaljkontrollen og presisjonen. Men den gir ogsa DESIGNEDWITH YOU IN MIND

stgrst risiko for bivirkninger.

En vinklet mus lar handleddet veere rettere og mer
avslappetoggirenjevnere fordelt bruk avoverkroppen.
Samtidig kan for stor vinkel gi darlig presisjon, noe
som kan fgre til at du griper hardere og hviler mer av
kroppen pa bordet. Dette gjgr bevegelsene upresise
og resulterer i at brukeren slgser med kreftene i
forsgket pa a finne riktig punkt pa skrivebordet.

Plasser musen rett ved siden av tastaturet, slik at
du ikke trenger a lene, strekke eller bgye deg nar
du arbeider med den. Kontroller om du mot slutten
av arbeidsdagen ender opp med den ene skulderen
merkbart lavere enn den andre - dette skjer fordi vi
synker sammen nar vi blir slitne, men fortsatt ma
bruke krefter p& @ holde musen.

Nar du bruker mus, gjgres mye av arbeidet med

Contour Mouse
bare én finger. Dobbeltklikking og draing et spesielt '
anstrengende. Prgv & tildele én knapp til dobbelt- & UﬂlmOUSQ

klikking, eller utforsk klikk-las-funksjonen. f d - h d | . k
Leer deg & bruke tastatursnarveier i stedet for & gjgre B O r | | nge n e n e r e r | e

altmed musen. Med bare noen fa vanlige kommandoer
arbeider du raskere og mer uanstrengt. Vinn-vinn.

contour -

Hvis du vil ha flere ergonomiske tips fra Contour, kan

du besgke visit www.contourdesign.no. www.contourdesign.no | info@contour-design.com




